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        Kính gửi:  Sở Thông tin và Truyền thông. 

 

Tiếp nhận Công văn số 3231/STTT-TTCNTTTT ngày 08/11/2021 của Sở 

Thông tin và Truyền thông về việc trả lời ý kiến phản ánh của ông (bà) Nguyễn 

Văn Chí, nội dung như sau: 

 “Tôi bị dương tính Covid-19 thì mấy ngày test lại, tôi không có triệu 

chứng gì có được cách ly tại nhà không?” 

Sở Y tế trả lời như sau: 

Căn cứ Quyết định số 4689/QĐ-BYT ngày 06/10/2021 của Bộ Y tế về 

việc ban hành Hướng dẫn chẩn đoán và điều trị COVID-19; 

Theo tiểu mục 4.8.1, mục 4.8, khoản IV. Cận lâm sàng, quy định: “ Xét 

nghiệm SARS-CoV-2 trong quá trình điều trị bệnh nhân được chỉ định theo yêu 

cầu cụ thể của Bác sĩ điều trị trên từng bệnh nhân.” 

Theo mục 7.1, khoản VII. Xuất viện và dự phòng lây nhiễm, quy định: 

“7.1. Tiêu chuẩn xuất viện: 

- Đối với các trường hợp không có triệu chứng lâm sàng trong suốt thời 

gian điều trị được ra viện khi: Đã được cách ly điều trị tại cơ sở thu dung, điều 

trị COVID19 tối thiểu 10 ngày và có kết quả xét nghiệm bằng phương pháp real-

time RT-PCR âm tính với SARS-CoV-2 hoặc nồng độ vi rút thấp (Ct ≥ 30) vào 

ngày thứ 9. 

- Đối với các trường hợp có triệu chứng lâm sàng được ra viện khi đủ các 

điều kiện sau: 

+ Được cách ly điều trị tại cơ sở thu dung, điều trị COVID-19 tối thiểu 14 

ngày; 

+ Các triệu chứng lâm sàng hết trước ngày ra viện từ 3 ngày trở lên; 

+ Có kết quả xét nghiệm bằng phương pháp real-time RT-PCR âm tính 

với SARS-CoV-2 hoặc nồng độ vi rút thấp (Ct ≥ 30) vào trước ngày ra viện. 



- Đối với các trường hợp cách ly điều trị trên 10 ngày và có kết quả xét 

nghiệm bằng phương pháp real-time RT-PCR nhiều lần có nồng độ vi rút Ct < 

30 được ra viện đủ các điều kiện sau: 

+ Đã được cách ly điều trị tại cơ sở thu dung, điều trị COVID-19 đủ 21 

ngày tính từ ngày có kết quả xét nghiệm dương tính với vi rút SARS-CoV-2; 

+ Các triệu chứng lâm sàng hết trước ngày ra viện từ 3 ngày trở lên.” 

Sở Y tế kính gửi Sở Thông tin và Truyền thông./. 

 
Nơi nhận: 
- Như trên; 

- Lãnh đạo SYT; 

- Website SYT; 

- Lưu: VT, KHNVTC. 
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